
      医療法人社団 ときわ会           平成 29年 12月 13日発行 第 16号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

          

 

 

広
報 

第
十
六
号 

常
盤
平
通
信 

〈ノロウイルスの基礎知識〉 
 
 ノロウイルスは毎年 11～1 月に流行する、感染性胃腸炎の原因となるウイルスです。感染性胃腸炎は例年 10

月頃から増え始め、12・1 月にピークをむかえます。主に人の手指等を介して感染し、嘔吐、下痢、腹痛等の症
状を引き起こします。 

 ノロウイルスの治療薬や予防のワクチンはなく、過去に 1 度ノロウイルスに感染しても免疫がつかず、何度で
も感染する可能性があります。 

 感染経路には、汚物による接触感染・汚物による飛沫感染・調理による接触感染・食事による感染・飲料水に
よる感染があります。 

発生場所の約 7 割は飲食店で最も多く、食べ物に関する場所や人が多く集まる所にノロウイルスの危険が潜ん
でいます。 

 感染しないために 
① 手洗いをしっかり行う。手洗いが不十分になりやすい部位を意識してしっかり洗う。指先・指の間・爪の

間・親指の周り・手のしわ・手首など。次亜塩素系の消毒剤は、手指などカラダの消毒に使うことはNG！ 

② 食品はしっかり加熱。二枚貝はしっかりと中心まで加熱料理をしてから食べましょう。 

③ キッチンや調理器具の消毒 調理器具によって消毒方法が異なるので、良く調べてから対策をとりましょ
う。 

④ 頻繁に手で触れる物を清潔に保つ。 プラスッチックや金属に対する影響が少ないアルコールでの消毒
がオススメです。 

健康に気をつけ、年の瀬をお過ごしください 

＜常盤平中央病院部署紹介 医事課＞ 

こんにちは、医事課です。 

医療事務の業務は様々で、窓口の担当・レセプト作成などがあります。 

窓口では病院の顔として、患者様と最初に出会う大事な場所を担当しています。診察券や保険証の確認、診

療費の計算・会計などを行いながら、患者様と接することの出来るやりがいのある仕事です。 

 レセプト作成も主な仕事の一つです。 

会計業務で患者様に医療費の自己負担金を請求しますが、残りは月ごとに保険者に請求します。保険者に請

求を行うときに作成するのがレセプトです。 

レセプト作成では、全ての患者様のカルテを見ながら、行った診療に対する点数を計算し、診療報酬を求め

ていきます。診療行為の漏れが無いか、間違いが無いかを確認しながら期限となる毎月 10日までに作成しま

す。 

 どちらも病院の経営に関わる大事な業務ですので、日々勉強していきます。 

医事課 岩澤 健一郎 
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（
一
年
を
振
り
返
っ
て
） 

常
盤
平
中
央
病
院
で 

事
務
長
を
し
て
お
り
ま
す
門
田
（
モ
ン
デ
ン
）
と 

申
し
ま
す
。 

日
頃
か
ら
常
盤
平
中
央
病
院
を
ご
利
用
し
て
頂
き 

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
の
一
年
を
振
り
返
っ
て
考
え
て
も
、
地
域
の 

皆
様
の
ご
協
力
が
あ
り
、
事
業
を
運
営
す
る
こ
と 

が
出
来
ま
し
た
。
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

来
年
も
地
域
に
密
着
し
た
病
院
運
営
を
行
っ
て 

ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
よ
ろ
し
く
お
願 

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

ま
た
、
常
盤
平
中
央
病
院
で
は
、
訪
問
診
療
に
重 

点
を
お
い
た
運
営
を
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
訪
問 

診
療
を
希
望
さ
れ
る
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
是
非 

ご
相
談
下
さ
い
。 

 

十
二
月
に
入
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て 

お
り
ま
す
の
で
、
健
康
に
は
気
を
つ
け
て
過
ご
し 

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
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[受付時間] 午前 8：15～11：30 午後 13：00～16：30 

[診療時間] 午前 9：00～12：00 午後 14：00～17：00 

 

診療科  月 火 水 木 金 土 

内科 1 
午前 

鈴木 鈴木 丸山 大庭 鈴木 橋本 

内科 2 廣谷 中田 廣谷 廣谷 中村 真野 

内科 1 
午後 

丸山 鈴木 丸山 大庭 鈴木 
休診 

内科 2 休診 廣谷 休診 丸山 中村 

外科 午前 
丸山 吉岡 

奥田 
野村 吉岡 休診 

胃腸科 午後 2・4 週 

整形 

外科 

午前 
休診 休診 石尾 休診 南野 

鎌田 

午後 休診 

泌尿 

器科 

午前 
工藤 休診 休診 休診 工藤 休診 

午後 

皮膚科 午後 休診 日医大 休診 休診 日医大 休診 
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常盤平中央病院 外来診療のご案内 

＜お知らせ＞                  ＜外来担当医表＞           

無料送迎バスが松飛台・牧の原方面に運行しています。 

又、現行の無料送迎バスも運行しております。 

外来だけでなく、面会の際にもご利用ください。  

＜休診日・診療時間変更のお知らせ＞  

○ 12/14  外科  午後休診 

○ 12/15 院長 総合診療（内科） 午後休診 

（その他、変更等ある場合は、院内掲示・ 

ホ―ムページ上にてお知らせ致します。） 

＊医師の都合により変更になる場合がございます。 

＊往診のため、不在となることがございます。 

＊水曜日（1・3・5週）の午後内科１総合診療は、 

丸山副院長が診療を行います。 

＊鈴木院長・丸山副院長の午後の診療は、15：00 

からとなります。 
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十
一
月
よ
り
、
と
き
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苑
の
施
設
長
に
就
任
し

ま
し
た
和
田
賢
一
と
申
し
ま
す
。 

 

私
は
、
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
就
業
し
て
以

来
、
二
十
五
年
以
上
に
わ
た
り
、
こ
の
業
界
に
携

わ
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
回
、
と
き
わ
苑
の
施

設
長
と
し
て
就
業
す
る
こ
と
に
な
り
、
皆
様
と
の

ご
縁
を
大
切
に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

こ
れ
ま
で
の
経
験
と
医
療
法
人
が
運
営
す
る

施
設
な
ら
で
は
の
特
徴
を
活
か
し
、
施
設
ス
タ
ッ

フ
と
共
に
、
ご
入
居
者
の
皆
様
に
は
居
心
地
の
良

い
住
ま
い
を
提
供
し
、
又
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は

大
切
な
ご
家
族
を
安
心
し
て
お
任
せ
い
た
だ
け

る
施
設
作
り
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。 

 

微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
皆
様
の
期
待
に
添

え
る
よ
う
、
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き

続
き
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

と
き
わ
苑
だ
よ
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11月 21日 火曜日 

手作りおやつ 

レアチーズケーキでした。 

 レアチーズケーキの上にかかっている、いちごソース

の香りが食欲をそそり、一口食べれば、甘酸っぱさが口

の中にとろ～りと、広がり美味しそうですね！ 

 

 

郷土料理 岡山県 

・ 岡山ばら寿司 

・ あみ大根 

・ しじみ汁 

・ ピーチゼリー 

あみ大根とは、あみ海老、大根をしょうが・砂糖・

酒・醤油で煮込んだ物。瀬戸内海に秋を告げる昔なが

らの味。又、瀬戸内海の郷土料理でもあり、高級珍味

でもあります。 

 

 

     

  

 

 

 

 


