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泌
尿
器
科 

工
藤 

潔 

 

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
泌
尿
器
科
の

工
藤
で
す
。
私
は
、
平
成
六
年
三
月
に
大

学
を
退
職
、
同
年
四
月
に
当
院
に
就
職
し

ま
し
た
。 

当
時
、
当
院
は
百
床
を
有
す
る
二
次
救
急
待
機
病
院
と
し
て
多
忙
を

極
め
て
い
ま
し
た
。 

泌
尿
器
科
は
、
腎
・
尿
管
・
膀
胱
・
尿
道
等

尿
路
や
前
立
腺
、
精
巣
等
男
性
生
殖
器
そ
し
て
副
腎
な
ど
後
腹
膜
腔

の
疾
患
を
扱
う
外
科
の
一
部
科
で
す
。 

 
 

私
が
、
当
院
に
赴
任
し
た
当
時
は
患
者
さ
ん
の
泌
尿
器
科
に
対
す

る
知
識
が
乏
し
く
性
病
科
の
よ
う
に
思
わ
れ
驚
い
た
物
で
す
。 

 

当
初
、
尿
路
悪
性
腫
瘍
や
尿
路
結
石
等
の
手
術
も
行
い
ま
し
た

が
、
十
年
程
前
か
ら
は
、
全
麻
を
要
す
る
よ
う
な
大
手
術
は
止
め
、

療
養
型
の
現
体
制
に
な
り
侵
襲
的
な
診
療
は
廃
止
し
ま
し
た
。 

現
在
の
診
療
状
況
で
は
、
テ
レ
ビ
や
週
刊
誌
等
で
お
な
じ
み
の
過
活

動
膀
胱
や
前
立
腺
肥
大
症
な
ど
、
い
わ
ゆ
るQ

O
L

を
左
右
す
る
疾

患
が
多
く
、
時
に
は
悪
性
腫
瘍
が
疑
わ
れ
る
患
者
さ
ん
の
初
期
診
療

を
も
行
い
な
が
ら
タ
イ
ミ
ン
グ
を
失
す
る
事
無
く
、
松
戸
市
立
病

院
、
千
葉
西
病
院
そ
し
て
私
の
母
校
、
慈
恵
医
大
柏
病
院
な
ど
へ
依

頼
し
て
い
ま
す
。
「
日
進
月
歩
」
と
い
わ
れ
る
医
学
の
進
歩
は
、
最

近
特
に
速
く
、
多
く
の
手
術
は
鏡
視
下
に
行
わ
れ
更
に
ロ
ボ
ッ
ト
ま

で
登
場
し
、
隔
世
の
感
が
あ
り
ま
す
。 

 

私
は
、
母
校
の
モ
ッ
ト
ー
で
あ
る
「
病
気
を
診
ず
し
て
、
病
人
を

診
よ
」
の
精
神
を
維
持
し
つ
つ
「
オ
シ
ッ
コ
ト
ラ
ブ
ル
」
の
解
消
に 

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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広
報 

第
十
二
号 

常
盤
平
通
信 

～～～≪食中毒注意報の発令≫～～～ 

気温が高くなるこの季節は、細菌の活動が活発になり、細菌を原因とする食中毒が多く発生する季節です。 

特に、肉の生食、加熱不足によるカンピロバクター、腸管出血性大腸菌 O157等の食中毒に注意が必要です。 

食中毒予防の 3原則は「細菌をつけない・細菌を増やさない・細菌をやっつける」です。 

細菌をつけないこと 

・ 調理する前、食事の前には、必ず手を洗いましょう。 

・ 生肉には食中毒の原因菌が付いている事があります。焼肉をする時には、生肉を扱う箸と食べる箸を使い分けま

しょう。 

細菌を増やさないこと 

・ 冷蔵庫は 10℃以下に、冷凍庫は－15℃以下に保つよう温度の管理をしましょう。 

・ 調理前の食品や調理後の食品は、室内に長く放置するのは避けましょう。 

細菌をやっつけること 

・ 肉や魚など加熱する食品は、中心部まで十分に加熱しましょう。（75℃、1分以上） 

・ 肉や魚など生ものを扱った調理器具は、その都度、熱湯等で消毒しましょう。 

発令期間   平成 29年 6 月 1日～平成 29年 9 月 30日まで 

 

＜訪問診療展開中！！＞ 

【訪問診療で出来ること訪問エリア】 

訪問診療は、生活の場である自宅でも、病院と

同様の医療を提供しております。ご家族、ご本

人の待ち時間や予約等で自分の時間を犠牲にす

ることなくより良い生活が送れるようにお手伝

いさせて頂きます。 

常盤平中央病院で訪問可能エリアは、松戸市・

鎌ヶ谷市・柏市に訪問可能ですので、検討され

ている方は、まず、相談員にご連絡ください。 

（ご本人やご家族の方が直接、又は担当のケアマネ

ージャー・入院先のソーシャルワーカーを通じてご

相談下さい） 

TEL：047-388-5288 

＜常盤平中央病院部署紹介 放射線科＞ 

皆様、放射線技師という職業をご存知ですか？ 

身近な所では、骨を折ってしまったら必ず撮影する「レ

ントゲン」といわれている一般撮影や健康診断の胸部

撮影等も行っています。 

 技師としての職務は、検査室から患者さんが出られ

るまでに及んでおり、患者様に対して親切・丁寧な対

応、安全で安心な検査を心掛けています。患者様から

信頼を得られるように努力していくのでよろしくお願

い致します。 

    放射線科 宇都宮 視内 

 

 



[受付時間] 午前 8：15～11：30 午後 13：00～16：30 

[診療時間] 午前 9：00～12：00 午後 14：00～17：00 

 

診療科  月 火 水 木 金 土 

内科 1 
午前 

鈴木 鈴木 丸山 大庭 鈴木 橋本 

内科 2 廣谷 中田 廣谷 廣谷 中村 真野 

内科 1 
午後 

丸山 鈴木 丸山 大庭 鈴木 
休診 

内科 2 休診 廣谷 休診 丸山 中村 

外科 午前 
丸山 吉岡 

奥田 
野村 吉岡 休診 

胃腸科 午後 2・4 週 

整形 

外科 

午前 
休診 休診 石尾 休診 南野 

鎌田 

午後 休診 

泌尿 

器科 

午前 
工藤 休診 休診 休診 工藤 休診 

午後 

皮膚科 午後 休診 日医大 休診 休診 日医大 休診 
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常盤平中央病院 外来診療のご案内 

＜お知らせ＞                   ＜外来担当医表＞           

＊ 無料送迎バスが松飛台・牧の原方面に運行 

しています。  

現行の無料送迎バスも運行しております。  

＜休診日・診療時間変更のお知らせ＞  

○ 泌尿器科 8月 14日 休診 

○ 整形外科 8月 30日 休診 

（その他、変更等ある場合は、院内掲示・ 

ホ―ムページ上にてお知らせ致します。） 

＊医師の都合により変更になる場合がございます。 

＊往診のため、不在となることがございます。 

＊水曜日（1・3・5週）の午後内科１総合診療は、 

丸山副院長が診療を行います。 

＊鈴木院長・丸山副院長の午後の診療は、15：00 

からとなります。 

と
き
わ
苑
だ
よ
り 

 
と
き
わ
苑 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

事
務 

深
作 

季
代
美 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

と
き
わ
苑
で
、
事
務
と 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

深
作
季
代
美
（
フ
カ
サ
ク
キ

ヨ
ミ
）
と
申
し
ま
す
。
ご
面
会
の
方
々
の
受
付
対
応
、
電

話
窓
口
、
利
用
料
請
求
書
作
成
、
入
居
契
約
書
等
の
業
務

を
日
々
行
っ
て
い
ま
す
。 

老
人
ホ
ー
ム
な
ら
で
は
の
様
々
な
行
事
の
ご
紹
介
を
「
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
表
」
に
し
て
作
成
し
、
実
施
し
た
行
事
の
様

子
を
「
と
き
わ
苑
だ
よ
り
」
と
し
て
作
成
し
お
伝
え
し
て

い
ま
す
。 

 

毎
月
の
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、「
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
会
」

を
開
催
し
て
、
ご
入
居
者
様
と
一
緒
に
楽
し
く
音
楽
に
親

し
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
又
、
誕
生
会
や
季

節
の
行
事
で
は
学
生
の
頃
よ
り
親
し
ん
で
い
る
ヴ
ァ
イ

オ
リ
ン
を
演
奏
し
て
入
居
者
様
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
て
頂
く
事
も
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
日
々
が
皆
様
の
豊
か
な
生
活
の
一
助
と

な
る
よ
う
な
ら
嬉
し
い
こ
と
で
す
し
、
と
き
わ
苑
の
ご
入

居
者
様
ご
家
族
と
日
々
係
ら
せ
て
頂
き
、
皆
様
の
笑
顔
を

沢
山
頂
く
こ
と
は
、
私
自
身
の
仕
事
へ
の
活
力
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

施
設
の
受
付
業
務
や
電
話
対
応
は
、
と
き
わ
苑
の
印
象

に
係
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
笑
顔
の
対
応
、
よ
り
良
い
接

遇
を
心
掛
け
、
日
々
業
務
に
励
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                 

 

～ときわ苑で４7都道府県をめぐる～ 

郷土料理 7月 11日は佐賀県！ 

メニュー

 

☆ 須古寿司（すこずし）☆ いかつみれの煮物    

☆ かけ和え      ☆ だご汁（だんご汁）   

どれも美味しそうですね！ 

～来月は、8月 25日（金曜日）福井県の郷土料理に 

なります。お楽しみに～ 

 

土用の丑の日！！ 

 土用の丑の日は、春夏秋冬 4季にわたってあります。 

なのに、現在鰻を食べる習慣があるのは、夏だけです。 

江戸時代、丑の日にちなんで、“う”から始まる食べ物を

食べると夏負けしないという風習があったそうです。 

本来鰻の旬は、冬の為、夏に鰻は売れなかったそうです。 

売れない鰻の販促の為、旬ではない夏という時期に鰻を 

食べる風習を根付かせたという説が 

有りますが、美味しい物は、いつでも 

食べたいですね。 

 

 


